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Salud 
conductual 
Virtual 
Bienestar mental 
colaborativo 
 
Atención integral de salud conductual 
desde terapia y asesoramiento hasta 
psiquiatría y manejo de 
medicamentos. 

  

 

Psiquiatría 

 
Terapia y 
Asesoramiento 

 Evaluación de 
riesgos para la 
salud  

 
Estratificación del 
riesgo 

 Solicitud de 
recetas 
electrónicas 

 
 

Productos destacados 
 
 
 
 
 
 

 
Holístico 

Los servicios de 
salud conductual de 

Recuro abarcan 
tanto la terapia como 

la psiquiatría. 
 

Dirigido 
Las evaluaciones de 
riesgos para la salud 

conductual y los 
modelos de 

estratificación permiten 
una atención 

personalizada. 

Accesible 
Si bien hoy en día 

para muchos es difícil 
acceder a la atención 

de la salud 
conductual, en Recuro 

está disponible y es 
asequible. 
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 Hogar 
médico 
digital 

 ATENCIÓN NEXTGEN 

  
BENEFICIOS 

  

 Afecciones tratadas 
 § TDAH / TDA 

§ Control de la 
ira 

§ Ansiedad 
§ Desorden 

bipolar 
§ Trastornos 

del sueño 
§ Adicción al 

tabaco 
§ Abuso de 

sustancias 

§ Depresión 
§ Estrés 
§ Trastornos de 

la alimentación 
§ Duelo y 

pérdida 
§ TEPT 
§ TOC 
§ Y más 
 

 
 
 
 
 
 
 

Detalles de producto 

  

 
Psiquiatría 
Psiquiatría y manejo de 
medicamentos para la 
salud conductual. 
 
Solicitud de recetas 
electrónicas 
Las recetas se envían de 
inmediato a la farmacia 
preferida del paciente para 
que las recojan fácilmente. 
 
Evaluación de riesgos 
para la salud  
Evaluación de riesgos 
centrada en la salud 
conductual. 

 
Terapia y asesoramiento  
Servicios de terapia y 
asesoramiento de 
trabajadores sociales y 
psicólogos. 
 
Estratificación de riesgos  
Análisis para identificar a 
los que corren mayor 
riesgo de desafíos de salud 
conductual para participar 
y tratar proactivamente. 

 

48 
Horas 

	
	

¿Sabía usted? 
Las visitas de salud conductual 
están disponibles dentro de las 

48 horas, mucho más 
accesibles que otras opciones. 

 


